ASOCIATIA JUDETEANA DE FOTBAL CARAS-SEVERIN

320086, Resita, B-dul Revolutia din Decembrie nr. 5 A
tel/fax 0255-210807; web: www.frf-ajf.ro

REGULAMENT CUPA DE IARNA AJF CS - 2015

Art. 1 LOCATIA
1.1 Jocurile se vor desfasura pe zone geografice, in sali de sport stabilite de citre Comitetele de
Organizare a fiecarei zone.
1.2 Cupa de Iarnd va cuprinde zonele:
- Resita si va purta denumirea de Cupa “Ion Copiaceanu”.
- Oravita si va purta denumirea de Cupa “Ion Sculici”.
- Caransebes si va purta denumirea de Cupa “Mircea Novacovici”.
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- Otelu Rosu si va purta denumirea de Cupa “Ion Cioarca”.

Art. 2 MINGEA

2.1 Se va juca, 1n principiu, cu mingi pentru futsal.

2.2 Comitetul de Organizare a fiecarei zone poate decide la sedinta tehnica cu echipele, tipul mingii cu
care se va desfasura intreaga competitie (minge nr. 5 sau minge de futsal).

2.3 La sedinta tehnica din data de 17 ianuarie 2015 pentru zona Resita s-a stabilit ca toate meciurile se
vor disputa cu minge de futsal.

Art. 3 NUMARUL JUCATORILOR

3.1 Orice joc este disputat de doud echipe alcatuite fiecare din maximum 6 (sase) jucatori, din care unul
va fi portar.

3.2 Numarul maxim de jucatori de rezerva este de 8 (opt).

3.3 Pe parcursul unui joc este permis un numar nelimitat de inlocuiri de jucatori.

3.4 Un jucitor care a fost Tnlocuit poate reveni pe terenul de joc pentru a inlocui un alt jucator, iar
inlocuirea poate fi efectuatd cand mingea este in joc sau afara din joc.

3.5 Dacd in cazul eliminarii unor jucatori sau alte situatii, una dintre echipe rdimane cu mai putin de 3
jucdtori (incluzand si portarul), jocul va trebui oprit.

Art. 4 INLOCUIREA JUCATORILOR

4.1 Pe parcursul unui joc, numarul inlocuirilor de jucatori este nelimitat.

4.2 Un jucitor care a fost inlocuit poate reveni pe terenul de joc pentru a inlocui un alt jucator.

4.3 O 1nlocuire poate fi efectuatd cdnd mingea este in joc sau afara din joc, iar pentru efectuarea unei
astfel de inlocuiri trebuie respectate urmatoarele conditii:

* Jucatorul care paraseste terenul de joc trebuie sa facd acest lucru prin dreptul propriei sale zone de
Tnlocuire;

* Jucatorul care intra pe terenul de joc trebuie, de asemenea, sa treacd prin zona sa de inlocuiri. El nu
poate face acest lucru pana cand coechipierul sdu, care iese din teren, nu a depasit 1n intregime, linia de
margine 1n afara terenului de joc;

* QOrice jucator de rezerva este supus autoritatii si deciziilor arbitrului, indiferent daca participa la joc
sau nu;

* Procedura de inlocuire se termind Tn momentul 1n care jucatorul de rezerva pétrunde pe terenul de
joc. Din acel moment, el devine jucétor activ, iar jucatorul care a fost inlocuit Inceteaza sa mai fie
jucator activ.

4.4 Portarul poate fi inlocuit de oricare din jucatorii de cAmp.

4.5 Fiecare portar este autorizat sa poarte pantaloni lungi.
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4.6 El trebuie sd poarte un echipament de culoare diferitd, usor de distins, fata de a celorlalti jucatori si
a arbitrilor.
4.7 Daca un jucator de camp nlocuieste un portar, el va trebui sd imbrace un tricou de portar.

Art. S DURATA JOCULUI

5.1 O partida se compune din doud reprize a céte 15 (cincisprezece) de minute de joc fiecare.

5.2 Durata unei partide poate fi modificata la initiativa echipelor, 1n cadrul sedintelor de lucru si cu
aprobarea Comitetului Local de Organizare.

5.2 Durata fiecdrei reprize poate fi prelungitd pentru a permite executarea unei lovituri de pedeapsa (6
metri) sau executarea unei lovituri libere Tmpotriva echipei care a comis mai mult de cinci greseli
cumulate (din punctul de 10 metri).

5.3 Pauza dintre reprize va fi de maximum 5 (cinci) minute.

Art. 6 DEPARTAJARE
6.1 Jocurile care se disputd in sistem eliminatoriu. Daca dupa consumarea celor 30 de minute, jocul se
termind cu un rezultat de egalitate, se vor executa lovituri din punctul de pedeapsa pentru departajare.
6.2 La jocurile, disputate in sistem campionat, la jocurile terminate la egalitate se vor executa lovituri
din punctul de pedeapsa (criteriu 4 de departajare la egalitate perfecta de rezultate n timp regulamentar).
Sistem de punctaj: echipa care castiga in timp regulamentar - 3 puncte

echipa care termind la egalitate in timp regulamentar - 1 punct

echipa care pierde in timp regulamentar - 0 puncte.

Criterii de departajare in caz de egalitate de puncte:

a) rezultatul din meciul direct, inclusiv, daca este cazul, rezultatul la loviturile din punctul de
pedeapsa, sau punctajul din meciurile directe in cazul a trei echipe la egalitate de puncte.

b) golaverajul din meciurile directe;

¢) golaverajul general;

d) rezultatul loviturilor de departajare (in meciurile din grupe).

Art. 7 CONDITII DE PARTICIPARE

7.1 Au drept de joc jucétorii inscrisi pe tabelul nominal la Tnceputul competitiei, conform Tabelului
Anexa. Pot participa la competitie atat jucitori nelegitimati cat si legitimati, indiferent daca au sau nu
viza anuala pentru anul 2015.

7.2 Dovada identitatii jucdtorului Tnscris pe tabel se face pe baza legitimatiei de jucator (daca exista si
jucatorul este legitimat in competitiile organizate de citre AJFCS) sau pe baza actului de identitate, in
cazul jucatorilor nelegitimati la nici o echipa de fotbal (amator sau profesionisti)

7.2 Un jucdtor care a participat Tn competitie pentru o echipd, nu mai are drept de joc la altd echipa (aviz
delegatilor celor care au inscris doud echipe din cadrul aceluiasi club).

Art. 8 REGULI DE JOC

8.1 Regulile competitiei sunt stabilite de citre fiecare comitet organizator in parte, de comun
acord cu reprezentantii fiecirei echipe inscrise in competitie, la sedinta tehnica cu echipele.

8.1 Daci o echipe comite Intr-o repriza cinci faulturi, Tncepand de la urmatorul va fi sanctionata cu céte
o lovitura libera directa din 10 m, fard zid. Lovitura de pedeapsa se executd de la 6 m. Dacd mingea iese
in afara terenului, fiind atinsa ultima datd de portarul echipei aflate Tn apérare, echipa adversa
beneficiaza de un corner.
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8.2 Autul de poarta se executd numai de catre portar, cu mana.

8.3 Portarul nu poate degaja decit cu méana.

8.4 Autul se executd cu piciorul, nefiind permisa marcarea directd a unui gol, lucru permis, in schimb,
direct din lovitura de incepere.

8.5 In cazul unei pase citre portarul propriu, acesta poate juca mingea numai cu piciorul.

8.6 Portarul poate juca mingea timp de maximum 4 secunde, altfel echipa adversa beneficiaza de o
lovitura libera indirecta.

8.7 La executarea loviturilor libere si a cornerelor, distanta adversarilor fata de minge trebuie sa fie de 3
metri.. La executarea auturilor, distanta adversarilor fatd de minge trebuie sa fie de 5 metri, dar doar daca
echipa care trebuie sa execute solicitd acest lucru.

8.8 Echipa care are un jucator eliminat joaca 2 minute 1n inferioritate numerica, dupa care poate
introduce un alt jucator. La eliminarea unui jucator, dacé echipa aflatd in superioritate numerica inscrie,
echipa aflaté in inferioritate numerica poate introduce un jucator in locul celui eliminat, fard a mai
astepta expirarea celor 2 minute.

8.9 Este interzis atacul prin alunecare la minge, se sanctioneaza cu LLD (lovitura libera directa).

Art. 9 SISTEMUL DE DESFASURARE
9.1 Sistemul de organizare a Cupei de Iarna va fi stabilit de catre fiecare comitet de organizare local,
aferent fiecarei zone, la sedinta tehnica cu reprezentantii echipelor.
9.2 Sistemul de organizare poate cuprinde desfasurarea de meciuri:

a) pe sistem campionat — pe toata durata competitiei (fiecare cu fiecare, un singur meci).

b) in grupe + sistem eliminatoriu

- pe doua sisteme de disputare: sistem campionat (fiecare cu fiecare, un singur meci: faza I

— cea a grupelor) si sistem eliminatoriu (faza a II-a — semifinale si finala).
9.3 Comitetul de Organizare Local are obligatia sa afiseze la loc public in Incinta locatiei disputarii
turnelui, Programul Competitiei si rezultatele fiecarui meci care s-a disputat.

Art. 10. SITUATII NEREGLEMENTATE DE REGULAMENT
10.1 Comitetul de Organizare Local decide in toate cazurile neprevazute in prezentul Regulament.
10.2 Deciziile Comitetului de Organizare Local sunt definitive si executorii pentru toate echipele
inscrise in campionat.

Presedinte AJF CS Comisia de Competitii AJFCS
Viorel LOLEA Marius POPESCU
Florin STIUBE

Comitet de Organizare Local (reprezentantul fiecarei echipe inscrise in competitie)
Nume si prenume:
Nume si prenume:
Nume si prenume:
Nume si prenume:
Nume si prenume:
Nume si prenume:

AN
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